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Podhradové | 18:00 + Maria, Ondrej
Pondelok féria
5.8.
Rozalia 16:00 ZBP a uzdravenie Terézie
o Podhradov4 | 18:00| T Michal, Helena,
Utorok Premenenie Pana Vlado, Katka
6.8. sviatok
Rozalia 16:00 ZBP a uzdravenie Terézie
Podhradové | 18:00 ZBP pre Jana
S;rgda féria
o Rozélia 16:00 ZBP a uzdravenie Terézie
Stvrtok Sv. Dominika, kiiaza Podhradova | 18:00 + Patrik
8.8.
spomienka Rozélia 16:00 Za uzdravenie Marty
Piatok Sv. Ter‘iZie Belzedi'kty Podhradové | 18:00| ZBP pre Majku (jubileum)
‘19380 od KriZa, mudenice
Patronk'y Europy Rozélia 16:00 Za uzdravenie Klary
sviatok
Sobota Sv. omsa s platnostou £
10.8. na nelZlel’u Podhradova | 18:00 ZBP pre Valériu
8:00 + Anna
Podhradova | 9:00 ZBP pre Zuzanu
Nedel'a 19. NEDELA + Juraj, Anna, Milan,
10:00| 4 rod. Staskovej, Kriskovej
11.8. CEZ ROK . s
Horny Bankov| 14:15
Rozélia 15:15 + Jén
o )
Farar : JCDr. Marek Ondrej, PhD. Farska kancelaria

prokurdtor, advokdt Apostolského Tribundlu Rimskej Roty E

Kaplan :

Duchovny otec : doc.ThDr.Radoslav Lojan, PhD. &

ThLic. Roman Hasko, PhD.

Dekan Teologickej fakulty v Kosiciach

Cesta pod Hradovou I11/3037, 040 01, KosSice
PONDELOK - PIATOK : jil - august - po 18:30
0948 29 06 07 , www.svondreja.sk
farnostsvondreja@gmail.com

Pastora¢ného centra
SK49 0900 0000 0050 4443 9501

Bankovy tcet Kaplnky sv. Rozalie
SK17 0900 0000 0051 1082 0766

Y

Milodar je mozné
poslat na ticet

Farnosti sv. Ondreja, apostola
SK43 0900 0000 0050 4444 0094

Horny Bankov
SK19 0900 0000 0051 1082 1603

Informacny list
Rimskokatolickej farnosti sv. Ondreja, Kosice

Apostol

VIL.roc¢nik /31/2024

Dobrovolny prispevok
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Slovo Zivota

»Pane, dobre je ndm tu.“ (Mt 17, 4)
Pocas cesty do Jeruzalema Jezi§ svojim
ucenikom hovoril, Ze ho tam ¢aka utrpenie,
smrt a napokon bude vzkrieseny. Peter sa
proti tomu bfril a sticasne tym vyjadroval
vSeobecné zdesenie a nepochopenie.
Majster ho teda vzal spolu s Jakubom a
Janom, ,vyviedol ich na vysoky vrch“ a
tam sa vSetkym trom zjavil v novom a
mimoriadnom svetle: jeho tvar ,Ziarila sta
slnko“ a rozprévali sa s nim Mojzi§ a
prorok ElidS. Z jasného oblaku zaculi hlas
samotného Otca, ktory ich pozyval, aby
pocuvali Jezisa, jeho milovaného Syna.

Peter po tejto prekvapivej sktsenosti
nechcel odtial odist a hovori:

»Pane, dobre je nam tu.“
JeZiSov zamer bol umoznit svojim
najbliz§im priatelom prezit

nezabudnutelnd skisenost, aby si ju v sebe
navzdy uchovali.

Aj my sme mozno s iZasom a dojatim zaZzili
Boziu pritomnost a jeho pdsobenie v naSom
Zivote vo chvilach radosti, pokoja a svetla,
pri ktorych by sme si priali, aby sa nikdy
neskondili. Tieto chvile Casto preZivame s
druhymi alebo vdaka nim. Vzdjomna laska
skutocne pritahuje BoZiu pritomnost,
pretoZe, ako Jezi§ prisltbil: ,Kde st dvaja
alebo traja zhromazdeni v mojom mene,
tam som ja medzi nimi“ (Mt 18, 20).
Niekedy nam umoziiuje ocitniit sa v tychto
dovernych chvilach a vnimat udalosti jeho
pohladom. Tieto skiisenosti ndm poméhaji
nadobudat silu Celif tazkostiam, skiskam a

ndmahdm, s ktorymi sa na ceste
stretdvame, a maf pritom v srdci istotu, Ze
nad nami bdie Boh, ktory nds povolal, aby
sme sa stali stcastou dejin spasy. Po
zostipeni z vrchu sa uclenici spolo¢ne
vybrali do Jeruzalema, kde ich ocakéval
zastup plny nadeje, ale aj nastrahy, odpor,
averzia a utrpenie. Tam ,budd rozptyleni a
poslani az do konc¢in zeme, aby svedcili o
nasom konecnom pribytku, o BoZom
kralovstve“. Budii méct zacat vytvarat jeho
dom uz tu dole medzi 'udmi, pretoze boli
,doma“ s JeziSom na vrchu.

»Pane, dobre je nam tu.“

,Vstarite a nebojte sa!“ (Mt 17, 7), tak znie
JeZiSova vyzva na konci tejto mimoriadnej
sktsenosti. Obracia sa fiou aj na nas. Ako
jeho ucenici a priatelia méZeme s odvahou
Celit tomu, ¢o nés ¢aka.
Tak to bolo aj v pripade Chiary Lubichove;.
Po dovolenkovom obdobi, ktoré bolo také
bohaté na svetlo, Ze ho nazvali ,Raj 1949“,
vdaka vnimaniu BoZej pritomnosti v
malom spolocenstve, s ktorym travila cas
odpocinku, a pre mimoriadnu
kontemplaciu tajomstiev viery netdZzila po
navrate do kazdodenného Zivota. Urobila
tak vSak s novym zipalom, pretoZe si
uvedomila, Ze prave kvoli tejto skiisenosti
osvietenia ma ,zosttpit z vrchu“ a pustif sa
do prace, byt JeZiSovym néastrojom pri
realizacii jeho kralovstva, vnasanim jeho
lasky a svetla prave tam, kde chybajd, aj
ked to vyzaduje zvlddanie tazkosti a
utrpenia.
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,Pane, dobre je nam tu.“
A ked zas my stracame svetlo, pripomeiime
si v srdci aj v mysli chvile, ked nds Pan
osvietil. A ak sme jeho blizkost nezaZili,
hladajme ju. Dajme si ti namahu,
,Vystipme na vrch®, aby sme sa s nim

stretdvali v naSich bliznych, aby sme ho
uctievali v naSich kostoloch a tiez
kontemplovali v krase prirody.
PretoZe on je tam pre nas vZdy: staci, ked s
nim krid¢ame a v tichosti ho pokorne
poctivame ako Peter, Jakub a Jan.

Spracoval Silvano Malini a tim Slova Zivota

O modlitbe srdca

Kto moze praktizovat modlitbu srdca a ako
sa dopracovat k laske, k tomu, Co je krasne a
dobré ? V tichosti a pokoji moéze kazdy
vstipit do hlbokého vnttorného ticha, do
modlitby celej bytosti, zjednotenej v
modlitbe srdca - modlitby celym svoji telom,
duSou a duchom. Do jasnej a ¢irej modlitby,
oslobodenej od predstav, myslienok, citov,
raciondlneho uvazovania. S modlitbou je to
ako s dospievanim, dieta sa modli kratkou
modlitbickou, dospievajici recitovanymi
modlitbami, litdniami, dospely, ktory je za
horizontom prvotného nadSenia,
duchovného dospievania, je na prahu
mystickej cesty, kedy vSetky pocity, emécie
st k ni¢omu a pokial sa k nim ¢lovek chce
vratit, s mu skor prekazkou.

Vsetky varianty modlitby, podobajtiicej sa na
slepého, ktory volal k JeziSovi, ked sa blizil
k Jerichu (Lk 18:3, : ...“JeZzi§, Syn Davidov,
zmiluj sa nado mnou!”...) sa podobaji na
modlitbu celym srdcom. Kedy ¢lovek celou
myslou a celou duSou priznava, ze je v
nidzi, je duchovne slepy, oslepeny
hriechom a sebectvom, ktoré moze vyliecit
len Jezis. Tato modlitba vyjadruje
spominant skutocnost stdlym opakovanim
tak jemne, ze to vedie k hlbokému
vnutornému tichu, v ktorom moZe c¢lovek
naplno otvorif hojivé sily Toho, ktory
“vSetko kona nové”.

Modlitba pomdaha veriacemu vstipit do
hlbokého vntitorného pokoja, ktoré pomaha
pochovat “starého ¢loveka”, aby tak vznikol
“Clovek novy”. Ak bytostne vold v zifalej
nidzi, nestraca ¢as zbytoénym hovorenim,
kri¢i uz len par slov, aby vyjadril

najhlbsiu a najnaliehavejSiu prosbu svojho
srdca. A v takejto chvili je sAm so sebou
zjednoteny, ako nikdy predtym. Jeho telo so
vSetkymi pocitmi a eméciami, jeho mysel, s
celou silou svojho chipania a uvaZovania,
nie si nikdy tak zjednotené, ako ked srdce
kri¢i, aby bolo vypocuté. Ak si je clovek
vedomy svojej nidze  tak pravdivo a
rozhodne, Ze mu je Gplne jedno, ¢o si o lom
myslia druhi, nehanbi sa obratit v celej
svojej pokore k Bohu, ktory moze vsttpit len
k tym, ktori “vedia, ako ho potrebuji”.
Sviaty Bernard z Clairvaux, cistercidnsky
mnich a vyznamny teolég v 12. storo¢i raz
povedal. "Si cor non orat, in vanum lingua
laborat" , v preklade znamenéa: "Ak sa srdce
nemodli, jazyk pracuje marne." Vyjadruje
myslienku, Ze modlitba ma vychadzat zo
srdca, a nie byt iba mechanickym alebo
povrchnym opakovanim slov. Skutoc¢na
modlitba je iprimna a pochadza z hlbokého
vnttorného spojenia s Bohom.
Don John Chapman, anglicky benediktinsky
mnich a duchovny autor, je zndmy svojim
vyrokom: "Pray as you can, not as you can't,"
¢o v preklade znamend "Modli sa tak, ako
mozes, nie tak, ako nemozes."
Cim cheel povedat, Ze modlitba by mala byt
autentickd a vychddzat z naSich skuto¢nych
schopnosti a podmienok. Nemali by sme sa
snazit o nerealne alebo prili§ ndro¢né formy
modlitby, ktoré sG pre nds momentilne
nedosiahnutelné. Namiesto toho by sme mali
prijat a cvicit taky sposob modlitby, ktory je
pre nas prirodzeny a uskutocnitelny. Toto
umoziiuje, aby modlitba zostala Gprimna a
srdcom preZita, a nie len povrchnym alebo
mechanickym tikonom.

red. sprac. podla D. Torkingtona
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Odpustova Slavnost na Hornom Bankove

V tomto roku budeme slavit odpustovii Slavnost na Hornom Bankove v kaplnke
Nanebovzatia Panny Marie v nedel'u 18.8.2024 so zaciatkom o 14:15.

Srde¢ne na tato udalost pozyvame vSetkych farnikov a maridnskych ctitelov.
.

(N
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Trojdnie sv. Rozalie a odpustova slavnost

V tomto roku sa v kaplnke sv. Rozilie za¢ne Trojdnie sv. Rozalie slavit v nedelu
1.9.2024 sv. omSou o 15:15. T4 bude tradicne obetovand za naSich drahych
zosnulych. Trojdnie bude pokracovat aj 2.9. a 3.9.2024 o 16:00.

Slavnostna sv. om$a, pri ktorej poZzehname kvety, v den sviatku patrénky bude
4.9.2024 o 16:00. Odpustova slavnost sv. Rozalie spojend s eucharistickym
sprievodom bude 8.9.2024 zacne o 15:15. Pri tejto prileZitosti pozehname Ziakov a
Skolské tasky. Po slavnosti bude nasledovat tradi¢né agapé.

o . . h
é}; Sv. oms$a za zosnulych

Dnes$nti nedelu o 15:15 sldvime sv. omsu v kaplnke sv. Rozdlie za naSich drahych
zosnulych farnikov, veriacich pochovanych na cintorine sv. Rozdlie, ako aj za tych na
ktorych si pritomni veriaci spomentd. Zvlast do Bozieho milosrdenstva odporticame
tychto naSich bratov a sestry:

Darina Turekova, Maria Tancsakova (90), Alexander Fotul (90), Tomas Hoffmann (63),
Mikuld§ Wurm (72), Vojtech Vrébel (68), Maros Varady (47), Maria Hollerova (85),
Teodézia Bejdova (87).

Farské oznamy

e Spovedame pondelok, utorok, stredu a piatok od 17:15, Stvrtok a sobotu od 17:30.

e Adoréacia: pondelok, utorok, stredu a piatok od 17:15, $tvrtok po sv. omsi do 19:00.

e Prihlasky na 1. sv. prijimanie na $kolsky rok 2024/2025 néjdete v sakristii,
alebo na farskej webovej stranke. Deti na 1. sv. prijimanie — 3 ro¢nik ZS a starsie.

o Farska kancelarie je od otvorena od pondelka do piatku od 18:30.

o Fotografie zo sldvnosti 1. sv. prijimania a birmovky si mozZete vyzdvihnit v sakrestii
kostola.

Milodary

Na kostol : rod. Bertova z krstu 100 €, bohuznama 10€, Gabriela Szaboovéa z krstu 200 €,
Pastora¢né centrum: bohuznama 300 €, bohuznama 20 €, bohuznadma 200 €. Pan Boh zaplat !

Uprimne d'akujeme za Vasu podporu!
Velmi d'akujeme vSetkym darcom, ktori finan¢ne podporuji nasu farnost
a pastora¢né centrum!



