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Rozpis svitych omsi, 1. Pdstna nedela
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Poﬁg.ebk féria Podhradova | 18:00 | + Jozef
Utorok . Podhradova . .
3. féria odhradova | 18:00 | +Jan
Streda [ . . + Anna, Frantisek,
33, féria Podhradova | 7:00 Imrich, Frantigek
Stvrtok féria Podhradov4 | 18:00 | ZBP pre Helenu
14.3. a Stefana
Piatok féria Podhradova | 18:00 ZB,P pre Annu
153. Mariu s rod.
Sobota Za odprosenie Podhradova | 8:00 | + August (vyro¢nad)
16.3. nasich hriechov : g y
8:00 ZBP pre Paulu,
Nedela 2. Postna Podhradova ;S;;r = Pe,tra
) . re Jana
17.3. nedela 10:00| rodlijnogl
Horny Bankov| 14:15
Kaplnka
\_ sv. Rozdlie J
Farar: JCDr. Marek Ondrej

Vypomocny duchovny otec:

Farska kancelaria :

Bankovy ti¢et Pastora¢ného centra :
Bankovy tcet filialky Horny Bankov:
Bankovy ti¢et Kaplnky sv. Rozalie:

prokurdtor, advokdt Apostolského Tribundlu Rimskej Roty
ThDr.Radoslav Lojan, PhD.

tajomnik Teologickej fakulty v KoSiciach
Cesta pod Hradovou I11/3037, 040 01 Kosice o
farnostsvondreja@gmail.com

www www.svondreja.sk

[ 094829 06 07

Utorok a Stvrtok : 16:00 - 17:00
Bankovy tcet Farnosti sv. Ondreja, apostola: SK43 0900 0000 0050 4444 0094

Do Rimskokatolickej farnosti sv. Ondreja,Kosice patria tieto ulice :

SK49 0900 0000 0050 4443 9501
SK 19 0900 0000 00511082 1603
SK 17 0900 0000 00511082 0766

Atleticka, Bezeckd, Cesta pod Hradovou, Cyklisticka, Cermelska cesta, Cermel'ské prielohy, Cermelské adolie,
Dobginského, Dumbierska, Gerlachovska, Gogolova, Havli¢kova, Hlinkova, Horolezeckd, Huncovskd, Hurbanova, Chrastie,
Jahodna, Jazdecka, Jedl'ova, Junacka, Kavec¢ianska cesta, Koncista, Kostolianska ceste, Lesnd, Leteckd, Lomnickd, Majova,
Malinovd, Méanesova, Mengusovskd, Nam. nddeje, Narodna trieda, Park Ani¢ka, Park mladeZe, Pod kastielom, Pod
$iancom, Pod vlekom, Polianska, Poto¢na, Slavkovskd, Slovenského, Soliskova, Suchodolinské, Sportova, Strbska, Tftiova,
Turistickd, Urbankova, Vihorlatskd, Visiiova, Vnutorny ¢erveny breh, Vodarenskd, Vonkajsi ¢erveny breh, Watsonova,
Za $tadiénom, Zahradnd, Zoborska, Zlaby. Veriaci byvajtci na tychto uliciach patria do farnosti sv. Ondreja v Kosiciach.

Tlaé a skladanie : C-PRESS
prevadzka: Tolstého 14, Kosice

info@c-press.sk
prevadzky@gmail.com

0903 602 054
po-pia : 7:30-16:00
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Rimskokatolickej farnosti sv. Ondreja, Kosice

Dobrovolny prispevok
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Post a modlitba robia zazraky

Vydala sa za muza, ktorého mala
uprimne rada. On bol vsak introvert
a velmi tazko o sebe rozpraval. Pre
zranenia, ktoré zazil vo svojej rodine, bol
jeho vnuatorny svet aj pre vlastna
manzelku tabu. Vedel sa bavit o pocasi,
o planoch do buducnosti, no ako nahle od
neho chcela, aby jej otvoril svoje srdce,
tak zaradil spiatocku. Dievéa rastlo
v krasnej harmonickej rodine, kde
uprimnost a vzdjomny reSpekt mali
zelend. Mala potrebu zdielat sa so svojim
manzelom a otcom svojich deti o svoj
vnutorny svet. Chcela s nim hovorit
oradostiach, o bolestiach, ¢i o tom, ¢o pre
niu bolo Zivotne délezité, ako napriklad aj
vztah s Bohom. Stdle vSak narazila na
odpor a chladné odmietnutie. Preco? ,Bol
zraneny!“ ¢asto krat mi to opakovala, ked
hovorila svoje svedectvo. ,Co s tym? Ako
pomoct svojmu manzelovi. Ako sa
dotkntit jeho srdca a prebudit ho
k zivotu? Co robit, aby sa obratil a prijal
JeZisa za svojho Mesiasa“, to boli otdzky,
ktoré jej dlhé roky nedali pokojne spavat.
Rozhodla sa k radikdlnemu rieseniu.
V jedno postne obdobie zacala konat
pokdnie za seba i za svojho manzela.
Dobrovolne sa postila kazdu stredu a ka-
zdy piatok. V tieto dni jedla iba tri krat
denne kusok chleba a pila trochu vody.
Kazdy den zacala chodievat na sv. omsu,
ktort obetovala za obratenie svojho
manzela. Zacala sa Castejsie spovedat, a to
kazdé dva tyzdne, aby tak oslobodzovala
svoje srdce od hriechu. Jej rozhodnutie
postit sa a modlit sa za svojho manzela

bolo motivované velkou laskou, no kratko
na to sa zlo nechalo poc¢ut. Manzel mal
tendenciu vyvolavat hadky, poukazoval
na to, ze je kostolnad baba, vycital jej, ze
sedi vecer o Siestej v kostole a nie doma
pri niom v obyvacke. Zena vedela, Ze to
vSetko musi vydrzat a tak posilnila svoj
zivot modlitby. ,Nemohla som sa modlit
pocas dia, lebo bol z toho nervozny, tak
som sa modlila v noci, ked zaspal. Klakla
som si k posteli, dotkla som sa ho
a modlila som sa za neho. Prosila som
Boha, aby sa m6j manzel k nemu vratil.
Obratenie bola jedina cesta, ktora ho
mobhla priviest k uzdraveniu jeho srdca‘
spomina Zena. ,V tom obdobi si do
topanok davala malé kamienky, aby ju pri
chodzi vyrusovali a spdsobovali bolest!
sveddili jej priatelia.

Intenzivne pokanie za seba i za
manzela trvalo viac ako dva roky. No
potom sa stal zdzrak. Na jednej puti
k matke Bozej, kde siel s nou len zo
zvedavosti, ho nieco tak zasiahlo, Ze
ostala udivena a velmi prekvapena.
Manzel Siel po dlhych rokoch na svatu
spoved a dokonca zacal s iou chodievat aj
do spolocenstva. ,Neverila som vlastnym
o¢iam! M6j manzel zacal svedcit, stal sa
pravou rukou knaza v nasej skupine a bol
jednym z tych, ¢o organizovali semindre
Obnovy v Duchu Svitom po celom
Slovensku. Zacal ma nie len poctvat, ale
mi uz aj rozumel. Otvoril mi po
niekolkych rokoch manzelstva svoje
srdce a ja som len s velkym dojatim stala
nad tym, ¢o vSetko som tam uvidela.
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Bolo tam mnoZstvo ran, bolesti,
neodpustenia, krivd, ¢i zlyhani. Boh mu
roztrhol srdce, a tak mohla don prist
JeZiSova uzdravujtca laska!

yoviecka pokania“
pri JeZiSovom krizi

Pocas celého pdstneho obdobia budeme
moct zapdlit sviecku pri JeziSovom krizi
umiestnenom pri sakristii. Tato sviecka ma
predstavovat nasu uprimnu [ttost nad
spachanymi hriechmi a zdroven vyjadrit nas
postoj k pokaniu.

Moézeme to urobit aj viackrdt
pocas postneho obdobia.  Sviecku
mozZeme zapalit aj za nasich blizkych,
a tak ich symbolicky priniest k JeziSovi
Ukrizovanému, vyprosujuc im milost
obratenia a skuto¢ného pokania. Sviecky
budu k dispozicii v zadnej Casti kostola.

Dakujem Valike za jej krasne
svedectvo lasky k manzelovi a defom. Jej
pribeh som pocul uz davno, no vzdy si
spomeniem na jej odhodlanost bojovat za

Stastie  milovanej osoby  pdstom,
modlitbou a umftvovanim sa.
Otec Marek

Kvapky Kristovej krvi

Pocas celého postneho obdobia
budeme do c¢ase v blizkosti oltara
symbolicky zbierat kvapky Kristovej krvi.
Pri kazdej sv. omsi sa Jezi$ obetuje za nas
hrie$nikov a prelieva svoju krv. Z tcty
k jeho obeti a jeho krvi prinesieme
v sprievode na zaciatku kazdej sv. omse
Cerveni  sklenent  gulicku,  ktora
predstavuje jednu kvapku Kristovej krvi
a vlozime ju do case. Tento skutok bude
prejavom nasej vdacnosti za smrt JeZisa
na krizi a bude sa snazit v nas vzbudit
ochotu rozjimat o Panovom utrpeni.

Mohlo by Vas zaujimat...

Rachelina vinica

V  dioch 223.-243.2019 sa
v Trenc¢ianskom kraji uskuto¢ni duchovno -
terapeuticky vikendovy program
Rachelina vinica pre zranenych potratom.
Utrpenie zo straty nenarodeného dietata je
velké a moze sposobit rdzne problémy
psychického, duchovného i socidlneho
charakteru. Rachelina vinica sa snazi
preniest tcastnikov cestou k uzdraveniu
tejto velkej rany, aby =za pomoci
psychologickych postupov a posobenim
Ducha Svatého mohol nastat pokoj v ich
srdciach.
Blizsie info o programe a prihlasovani na:
http://rachel.rodinabb.sk/.

Duchovné obnovy pocas postu
Exerci¢ny dom sv. Igndca v PreSove

ponuka pocas nastavajuceho pdstneho
obdobia individudlne alebo skupinové

duchovné obnovy na rézne témy.

V dnioch od 153.-17.3.2019 sa
uskutoéni Duchovna obnova v tichu
a modlitbe, vedena o. Jozefom Suppom.
Prihlasovanie a blizsie informacie k tejto
a ostatnym duchovnym obnovdm na tel. ¢.
+421 51 74 60 511 alebo na:
http://jezuiti.sk/duchovne-cvicenia/ponu
ka-exercicnych-domov/#Presov

Cyklus "Okna"- Pasie vumeni

Priaznivcov umenia a kultury
pozyvame na cyklus s nazvom "Oknd",
ktory vznikol v spolupraci s DKC Veritas
a kosickym Konzervatériom. V ramci
ro¢ného cyklu vam predstavujeme ptitavou
formou duchovné pozadie umenia Eurépy.
Skrze dalsie uz 4. okno nahliadneme 14.
marca o 18.30 hod do témy Pasie v umeni.
Cyklus prebieha v DKC Veritas
s moderatorkou A. Mescanovou.
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Postne kazne v bazilike minor
v Bardejove

V  bazilike minor v Bardejove
odzneju pocas piatich nediel o 15:00
prihovory otca Mareka na tému: ,Jeho rany
nas uzdravili“ Ide o cyklus pdstnych kazni o
JeziSovom utrpeni a uzdravujucej moci Jeho
ran v procese vnutorného a telesného
uzdravenia. Bude sa hovorit o strachu,

Farské oznamy

¢ Spoveddme hodinu pred vecernou sv.
omsou.

@ Adoracie budt v pondelok a utorok od 17:00.

¢V pondelok Vis pozyvame na Postne
stretnutie s Trpiacim  Kristom, so
zaciatkom po vecernej sv. omsi. Meditdciu
o JeziSovom utrpeni v Getsemanskej
zahrade a modlitbu vedie otec Marek.

¢ V piatok Vas pozyvame na modlitbu
krizovej cesty o 17:15 hod., ktort pripravi
RuzZencové bratstvo.

¢ Deti sa stretnt pri detskej sv. omsi v
piatok o0 18:00.

¢ Kazdusobotuv poste Vas pozyvame nasv.
omsu o 8:00 za odprosenie nasich hriechov.
Sv. omSa sa zakon¢i kritkou kajicou
poboznostou a poZzehnanim s Eucharistiou.

¢ Spolocenstvo Mahaim Vas pozyva na
chvaly a slovo tzv. Volanie na Otca v nedelu
17.3.2019 so zaciatkom 0 17:00.

¢ 7S Polianska Vas pozyva  na popoludnie
predskolakov 14.3. 0 15:00-17:00.

uzkosti, pocite viny, krivde,  hneve,
zranenych emociach, bolesti, zraneniach z
detstva, zo vztahov, o odptstani, o ranach
po hriechu a démonického vplyvu. Zaroven
sa dozvieme, ako tieto vnatorné rany mozu
byt uzdravené. Meditacie budd zakoncené
modlitbou za uzdravenie jednotlivych
Tudskych zraneni.

Prosime o modlitby za otca Mareka
a ucastnikov.

Milodary

Milodary na kostol: bohuzname: 10 €, 50 €,
Na c¢alunenie: bohuznama 20 €, na udet
farnosti bohuzndmarodina 70 €.

Na Pastora¢né centrum: Dezider a AlZbeta
20 €, rod. Madarova 50 €, bohuzndmarod. 50 €.

Pan Boh zaplat'za Vase milodary!
Prosba

(kostole mame nové ¢alinenie lab

a laviciek. Niektoré sa dokoncia este
tento tyzden. Pri Cisteni sa zistilo, Ze
na spodnej Casti laviciek a lavic su
nalepené zuvacky (nebolo ich malo).

Ziadam ctenych ndvstevnikov
bohosluzieb, aby nelepili tieto
materidly na lavicky a lavice.
Zaroven nie je Ziaduce svojvolne
posuvat lavice v kostole, ¢i

premiestiiovat stolicky a lavicky.
Dakujem.

Podakovanie

Dakujem na$mu farnikovi Adridnovi Anjelovi
za organizdciu ¢alunickych prac tento tyzden a prepravy lavic a laviciek.
Prikladne si vzal celt zalezitost na starost od zaciatku az do konca.
Zaroven dakujem jeho rodine a firme s latkami
Anjel - metrovy textil za sponzorovanie latky a prepravy.

Vdaka aj panu kostolnikovi, ktory bol vzdy pripraveny k spolupraci.
Cenim si vysoko jeho stopercentnu ochotu
kedykolvek pohotovo pomdct a prist!

Vdaka aj ostatnym, ktori pomohli zvlast
pri nakladani a vykladani lavic a laviciek.




